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Célok

A Technika és életvitel tantargy olyan rendszerszemléletii gondolkoddasmod célzatos €s kovetkezetes
kialakitasdra torekszik, amely fokozatosan feltdrja a természetben és tdrsadalomban €l6 ember és az
altala l1étrehozott technikai kornyezet bonyolult 6sszefonddésat és kapcsolatrendszerét.

A tantdrgy célja az is, hogy bemutassa a kornyezeti karosoddsok és azok megeldzésének
modjait, a fenntarthato fejlodeés osszefiiggéseit €s kovetelményeit, a problémdk rendszerét és lényegét
dtldato kornyezetgazddlkodds modszereit.

Célja tovdbba a technikai eszk6zok, berendezések, rendszerek olyan haszndlatinak és
fejlesztésének megismertetése ¢és alkalmazdsa — mind a sziikebb haztartdsban, mind a
lakékornyezetben, mind a munkahelyen, mind a kozlekedés sordn stb. —, amely helyes életvitelre
tanitja a tanulokat.

Feladatok

A technika és életvitel tantdrgy feladata a technika bonyolult kapcsolatrendszerének bemutatdsa
elméleti, gyakorlati - manudlis, tervezési és modellezési - feladatokon keresztiil.

- A technikai fejlesztés folyamatanak jellemzése leirdssal és folyamatédbran.

- Nagy feltalalok és taldlmanyaik sorsdnak bemutatdsa, kiilonos tekintettel a magyarokra.

- Az energia, a nyersanyag ¢s az informacid termelésének ill. eldallitdsi modjainak tovabba
felhasznalasuk teriileteinek, folyamatainak, és azok Osszefiiggéseinek ismertetése. Az anyag-, energia-
és informécidédramlds szerepének tanulmédnyozdsa a tarsadalom életében, a gazddlkoddsban és a
természetatalakitasban.

- A technikai rendszer fogalmdnak megismerése, haszndlata; technikai rendszerek (gépek,
géprendszerek, rugalmas gyartérendszerek, hélézatok) és folyamatok (informécidszerzés ¢és
informdciéfeldolgozas) elemzése.

- A technika tarsadalomra és természetre gyakorolt hatdsainak vizsgdlata. Véleményalkotds a
fenntarthato fejlodésrol. A lehetséges kornyezetkiméld nyersanyag- €s energiaforrdsok bemutatésa, és
elemzése a felhasznalhatosag szempontjabol.

- A modern épitészet anyagainak és szerkezeteinek Osszevetése a hagyomanyos és a népi épitészet
anyagaival és szerkezeteivel. A lakohely vizsgalata funkcio célszerliség, esztétikum és forma
Osszefiiggései szerint. Az anyagok kivélasztdsa az adott funkcidra, tulajdonsigaik, szerkezetiik
alapjan.

- A vidrosi, a kozuti, a vizi és a légi kozlekedés rendszereinek megismerése. A kozlekedés
szabalyozdsa sziikségességének belatasa. A kozuti kozlekedés szabalyainak és veszélyforrasainak
megismerése. Tennivalok kozlekedési baleset esetén. T4ajékozodds a KRESZ gyalogosokra,
kerékpéarosokra vonatkozd szabdlyai kozott.




- A tomegkozlekedés szabalyainak megismerése. Az utazdssal kapcsolatos helyes magatartdsformak
elsajatitasa.

- Az egészséges életvitel alapkovetelményei szerinti életmdd kialakitdsa. Az életet és kornyezetet
védé magatartashoz szilikséges alapvetd ismeretek €és készségek elsajatitasa, gyakorlasa. A haztartasi
feladatok, munkdk és a gazddlkodds folyamatainak és dsszefiiggésinek felismerésére nevelés.

Fejlesztési kovetelmények

A sziiksegletek és lehetoségek felismerése
A tervezési és technologiai tevékenységek sziikségességének, lehetdségeinek felismerése az
otthoni, az iskolai, a kozOsségi, a szabadidds az iizleti élet, az ipari és mezdgazdasagi
tevékenységek tanulmanyozasdival.

Tervezés
Tervek készitése, az ehhez sziikséges elméleti alapok atgondoldsa és ezek alapjan redlis,
megfeleld és megvalosithatd terv kidolgozasa.

A munka megszervezése és kivitelezése
Munkavégzés tervek alapjan. Kornyezet-atalakitas, egyszert targyak, szerkezetek berendezések
létrehozdsa, tervszerli eldkészités utdni kivitelezése. A sziikséges forrdsok, és folyamatok
ismerete és gyakorlott hasznélata.

Ertékelés
Sajat és masok terveinek, tervezett technoldgidinak és technikai rendszereinek megértése,
megvitatdsa, eredményeinek, hatdsainak értékelése. A terv és a munkadarab értékelése. Mas
korokbol vagy kulturdkbol szarmazd rendszerek miikodésének oOsszehasonlitdsa, a kozos
jellemzok felismerése €s esetleges felhaszndldsa a tervezésnél.

Készségek fejlesztése

A tevékenységi és munkafdzisok megtervezésével valamint a végrehajtds és az eredmény
(munkadarab, miikodés) egylittes értékelésével nagymértékben javitja a tanuldk beszéd- és
kifejezokészségét. A rendszerszemléletli gondolkodas kialakitdsa soran a logikai készség gyarapszik. A
miiszaki dbrazolas és kommunikaci6 a tanuldk képolvasdsi, logikai és rajzoldsi készségét, a tervezés a
szdmoldsi készséget, a tervek megvaldsitdsa, a munkadarab vagy rendszer elkészitése a manudlis
készséget fejleszti.

Képességek fejlesztése
A sziikségletek ¢€s lehetdségek folismerése, a tervezés folyamata, a részletes tervek elkészitése és a
munka elvégzése a tanulé koncentrdld, problémamegoldo, alkoto, becslési, dontési, elemzo,
szintetizdlo, rendszerezo és oOsszpontosito képességének fejlesztése mellett noveli a kreativitdst, a
kéziigyességet €s a pontossagra vald igényt, tovabba eldsegiti a jo térldtdst, a tdjékozodast a térben és
a sikon.

Az értékelés segit a kritikus onértékelés és mdsok helyes megitélésének képességét kiformalni
¢és raszoktat az ellendrzés igénylésére



5. osztaly

Eves oraszam: 37

Témakor Oraszdm 10 %
1. Bevezetés 1 6ra
2. Technika és kommunikacié 4 Ora
3. Korszerli informacios és kommunikacids rendszerek 5 6ra
4. Lakokornyezetiink 7 ora 1 6ra
5. A lakas (haztartastan, életvitel) 9 6ra 1 6ra
6. Kozlekedési ismeretek (kerékparozas) 7 ora 1 éra
Eves 6raszam osszesen : 33 ora 3 ora

A tovabbhaladas feltételei

Egyszerli, mindennapi technikai rendszerek azonositésa. Ismerkedés a kornyezet tudatos
atalakitdsanak okaival €s sziikségességével. A kommunikéci6 alapfogalmainak alkalmazasa,
tomegkommunikacios eszkdzok kezelése. Egyszeri miiveleti algoritmusok értelmezése és
végrehajtasa (egyszerl tervek €s vazlatrajzok készitése). Becslés centiméter pontossdggal, mérés
milliméter pontossaggal. Egyszerli miiszaki rajzok leolvasdsa (méret, elrendezés).

A gyalogos, a kerékpdros €s a tomegkozlekedés szabdlyainak és helyes magatartasformdinak
alkalmazdsa. A csaladi munkamegosztds felismerése, a hazi és haz koriili munkdk gyakorldsa. A
szlikséges eszkdzok és szerszamok szakszerl és balesetmentes hasznélata. Kornyezetkiméld
magatartds megismerése.



5. évfolyam

Szemléltetés,
Témakor, 6raszam Fogalmak Tevékenység anyagok,
Tartalom osszefiiggések esakinih
1. A TECHNIKA Mirdl tanulunk? -technika Iranyitott beszélgetés - a tankonyv Tankonyv
TANTARGY Hogyan tanuljuk? -technika tantargy felépitésének, jeloléseinek megismerése Technika 2000 5.
/1 6ra/ Balesetvédelmi oktatas osztdlyosoknak
2. TECHNIKA ES Természetes és mesterséges kornyezet - alkalmazkod4s a Beszélgetés az ember és a természet Tankonyv
KOMMUNIKACIO Az allatok alkalmazkoddsa kornyezethez kapcsolatarol Technika 2000 5.
/4 éral kornyezetiikhoz - eszkozhaszndlat Az allatok és az ember Osztdlyosoknak
Az ember védekezése a kdrnyezet - kornyezet eszkozhaszndlatdnak 6sszehasonlitdsa
hatésai ellen - mesterséges kdrnyezet Egyszerli rendszerfogalom helyes
Az allatok eszkdzhasznalata - rendszer hasznélata, példdk folsoroldsa technikai
Az 6semberek és természeti népek - technikai rendszer rendszerekre
egyszerl eszkozei Pl : a kozlekedés rendszere; lakds, mint Szines terv
Az ember kornyezet dtalakito rendszer elkészitésére
tevékenysége Emberi jeladdsok (pl. kézzel, arcjdtékkal)  alkalmas eszk6zok
A mesterséges kornyezet gyiijtése (pl. filctoll,
Az emberi kommunikacio szinesceruza)
Piktogramm tervezés
3. KORSZERU A korszerli informacios és - adat, hir, informdcid, A hir, a jel és az informéci6 fogalmak Tankonyv
INFORM ACI()S ES kommunikacids rendszerek - informacids rendszer, megkiilonboztetése és haszndlata Technika 2000 5.
KOMMUNIKACIOS A telefon - jel, kéd, kodolas A tomegkommunikécids eszkozok, pl. Osztdlyosoknak
RENDSZEREK A radidzas, televizidzas és fejlodésiik - tomegkommunikacié televizio, radio, telefon hasznalata
. A telefondlds technikdja, illemtana. Kiilonb6z6
/5 oral/ Problémafelvetés: mindségii papirok,
Hogyan jegyezziik fel telefoniizeneteinket?  0ll6, ragasztd
(Nem jut eszembe egy telefonszdm. Mi a
megoldds?)
PL: Jegyzettarto készitése;
/Telefonregiszter/ Boriték, postai
A posta és a futdrszolgalat kialakuldsa. Egyszerii postai kiildemények feladdsa feladévevények
4. A lakéhelyek kialakuldsa - célszerliség Tankonyv
LAKOKORNYEZETUNK A lakohaz jellemzdi - esztétikus kornyezet Technika 2000 5.
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/7 ora/ Epitési médok és anyagok - harmoénia Osztdlyosoknak
(pl. fa, agyag, ko) Anyagok és atalakitasuk
Anyagok csoportositasa: természetes,
feldolgozott (atalakitott anyagok)
. L ) . Szemléltetés,
] o i Fogalmak, osszefiiggések Tevékenység anyagok,
Témakor, oraszam Tartalom eszkozik
4. A természetes és az emberi alkotdssal - feldogozott (4talakitott) Az épitészet fejlédésén keresztiil a fa, Tankonyv
LAKOKORNYEZETUNK létrehozott terek, formak és térképzo anyagok (fémek, agyag és a ké szerepének bemutatdsa Technika 2000 5.
elemek esztétikai €s ergondmiai mianyagok) Az anyagvizsgdlatok elemi modszereinek Osztdlyosoknak
kovetelményei -forma, funkci6 alkalmazdsa, tapasztalatok szerzése az Fa
A harmonia és az esztétikus kornyezet -kornyezetkimeld tervezés anyagok tulajdonsdgairol K&
kialakitdsa - kornyezetszennyezés Agyag
A falu és a viros -milveleti algoritmus Problémafelvetés-elemzés:
A lakohely - miiveletsor Mit varunk el egy tanteremtdl, lakohaztol?
Lakdhelyiink veszélyeztetettsége -szerkezet Konkrét targy vagy technikai rendszer
Helyes magatartasformak -természetes anyagok vizsgalata rendeltetés, célszerliség,
veszélyhelyzetben -vizlatrajz, miiszaki rajz szerkezet, tulajdonsag és forma
szempontjdbol
Megfigyelések, alapjan szerzett ismeretek
Osszegyljtése, leirasa, rendszerezése
A tervezés folyamata Meérés milliméter pontossaggal, V(?’nalzé '
A funkcid, forma és esztétikum szerinti Egyszerli tervek, vazlatrajzok készitése Miiszaki rajzok
tervezés Adott terv megvaldsitdsa rajz alapjan
A mérés Algoritmusok alkalmazdsa
A méretmegadis elemei Egyszer(i, megval6sithaté tervek készitése
A miiszaki rajz, jelképei, rajzjelek a gyakorlati tevékenységekhez Karton,
Az elrendezés szabalyai Meéretek é€s elrendezés leolvasésa egyszerii szn}es’ra’gz/
miiszaki rajzokrol elkészitésére
Az elemzés alapjdn: alkalmas eszk6zok,
Pl.:Lakotelep tervezése. (terepasztal) (pl. filctoll,
(Az id616l fiiggben csak egy-egy jellemzé ~ Szinesceruza)
kiemelése. Pl.: tetdszerkezetek, falak gyurma
anyaga, ...)
5. A LAKAS A lakas és az otthon - anyagi lehetdségek A textilidk lakasban betoltott funkcidinak Tankonyv
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/9 éra/ Szobandvények - arak felsorolasa Technika 2000 5.
Lakasdiszit6 textiliak -esztétikus 6ltozkodés Gytijtomunka: textilek kiilonbozo fajtai Osztdlyosoknak
A textilidk és szerepiik - egészséges taplalkozas A textilanyagok egyszeri vizsgalati
A textilanyagok egyszerii vizsgalati - gazdalkodas mddszerei-pl. ismeretlen anyagok
mddszerei megnevezése egyszert érzékszervi
A textilnyersanyagok csoportositdsa tapasztalds utdn
Szemléltetés,
Témakor, 6raszam Fogalmak, Tevékenység anyagok,
Tartalom osszefiiggések A
5. A LAKAS Erdekességek a ruhazkodas és a divat - haztartdsi munka A szdlas anyagok feldolgozdsa, szovés, Kiilonb6z6
/10 6ra/ torténetébol -jovedelem himzés, csomozds mindségl
-ruhdzkodds PL.: himzés vagy gobelin elényomott textilidk és
A korszer(i konyha - textil anyagra fonalak,
Edények és konyhaeszkdzok - tisztasag A korszer(, kornyezetkimélo konyhai ti, oll6 vagy
A konyha tisztasdga tevékenységek gyakorldsa szovokeret
A héztartési hulladékok kezelése
A magyar konyha jellegzetességei
Az egészséges tdplalkozas Egészséges taplalkozasi szokasok
Az élelmiszerek alkotérészei bemutatdsa
Az arak ismerete és 0sszehasonlitasa Problémafelvetés:
Az anyagi lehetdségek folmérése Emelyeg a gyomrod, éhes vagy, ezért nem
tudsz figyelni az éran. Mi a teendd? A tizérai
Pl.:Tizorai készitése. elkészitéséhez
(Alapanyagok beszerzési lehetdsége, sziikséges
mennyisége, dra. Eszkozsziikséglet, alapanyagok és
elkészités lépései, tdlalds, tisztitds.) eszkozok
6. KOZLEKEDESI A kerékpar torténete. A kozlekedés - gyalogos kozlekedés Gyiijtémunka, video, kényvek, képek a Tankonyv
ISMERETEK rendszere és részei - jel, jelzés torténeti fejlodés bemutatasara. Technika 2000
KEREKPAROZAS A kozlekedés és széllitds eszkozei - kozlekedési szabdlyok Példak folsoroldsa a kozlekedés 5.
/7 éral Gyalogos kozlekedés telepiiléseken - sz4llitds szabdlyozdsdnak és a szabdlyok betartdsdnak  Osztdlyosoknak
A viérosi és vidéki kozlekedés sajitossdgai. - tomegkozlekedés sziikségességére
A kornyezetszennyezés elkeriilésének A jarmiihasznalattal jar6 veszélyhelyzetek
lehetdségei megeldzése
Kerékparos kozlekedés Az utazéssal kapcsolatos helyes
A kerékpar biztonsagi felszerelései magatartdsformak elsajatitasa
A kerékpdros kozlekedés szabalyai:
Hol kozlekedhet?
Uttesten val haladds A kerékpdr karbantartdsa. Kerékpar




Fontosabb jelzdtablak: kerékparut;
els6bbségadas kotelezo; allj

PL.: Kerékpdros kozlekedés, akaddlyverseny.
els6bbségadas kotelezd; kerékparral (terepasztal bovitése)
behajtani tilos; behajtani tilos; mindkét

irdnybdl behajtani tilos;
A balesetek megeldzésének lehetségei,
els6segélynytijtas balesetnél




6. osztaly
Eves oraszam : 36

Témakor oraszam 10%
1. Bevezetés 1 6ra
2. Atalakitjuk a természetet 5 6ra
3. A jelek vilaga, a kommunikéci6 5 6ra 1 6ra
4. A természet atalakitasanak eszkozei 4 6ra
5. A kozlekedés fejlodése 5 o6ra 1 6ra
6. Az épitészet, tervezés 3 6ra
7. A taplélkozas 5 6ra 1 6ra
8. A lakas 5 6ra
Eves 6raszam osszesen : 33 ora 3 ora

A tovabbhaladas feltételei

Az informdciotarolds és tovabbitds eszkoOzeinek hasznélata. Alaparamkorok és logikai dramkorok
megkiilonboztetés jelképes rajz alapjan. A munkavégzéshez sziikséges anyagok, az 4talakitdsukhoz
sziikséges szerszdmok és gépek kivdlasztidsa, balesetmentes és szakszerli hasznélata. Egyszerii
szerkezetek szerelése. Egyszerti miiszaki rajzok hasznalata. Egyszerti haztartdsi munkak gyakorlati

végzése.



6. évfolyam

) L i . ) Szemléltetés,
Témakor, oraszam Fogalma’k, Tevékenység anyagok,
Tartalom osszefiiggések estkiih
1. A TECHNIKA Mir6] tanulunk? - technikai eszkoz Iranyitott beszélgetés — a tankonyv Tankonyv
TANTARGY Hogyan tanuljuk? - technikai rendszer felépitésének, jeloléseinek megismerése. Technika 2000
/1 éra/ Balesetvédelmi oktatés 6.
Osztdlyosoknak
2. ATALAKITJUK A Mire hasznéljuk a természetet? - anyag Természeti folyamatok megfigyelése pl. Tankonyv
TERMESZETET A természetes rendszerek és folyamataik, - energia mozgds, valtozasélet és pusztulds Technika 2000
/5 éral a természet torvényei. Az ember - hulladék Szobandvények nevelése vagy kertmiivelés 6.
védekezése a kornyezet kellemetlen - kdrnyezetszennyezés Rendszerfogalom és rendszerek Osztdlyosoknak
hatdsai ellen. A technikai kornyezet - kornyezeti kar mitkodésének fokozatos megértése Szobanovények
koriiltekint6, gondos felhasznalasa - természeti er6forras Példak gytijtése a természetes és és
Valtoztatas a legkisebb kornyezeti kar - véltozas mesterséges rendszerek mitkodésére gondozasukhoz
okozdasdval - valtoztatas sziikséges
- zavar Pl. A lakasban felhasznalt eszkozok
Energia, munka, h§ energiaforrasok
A természet energidinak felhasznéldsa
A foldkéreg anyagai
Bénydszat és hatdsai a kornyezetre
Foldtani, asvanytani érdekességek
gylijtése a lakokornyezetbhdl vizsgalata
és leirasa.
4. A JELEK VILAGA A A jelek vildga. Jelrendszer és informdcid - dramkor A hir, a jel, jelrendszer, informécid
KOMMUNIKACIO ) ) - pit o fogglmak has;né}ata ) Tankonyv
/5 6ra/ Elektromos dram. Alagaramkorok - 1gaz—hamls allitas Loglsz algoritmikus gondolkodas Technika 2000
Elektromos dram veszélyei - jelrendszer hasznélata 6
Logikai dramkorok - kapcsolatok Pl Alapdramkorok osszedllitdsa elektromos o
e . . Osztdlyosoknak
- szamitogép szerelddoboz segitségeével.
Hogyan miikddik?
Informiciotirold eszkozok Az informéciotarolds és tovabbitds Elektromos
(pl. magnetofon, CD lejétszo, eszkozeinek megismerése, gyakorlati szerelddoboz
szamitogép). mitkodtetésiik
Pl.: felvételek készitése magnetofon Ma/gnfa t,Of?n
o4 Szamitogép
segitségével
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Szemléltetés,

Témakor, 6raszam . Fogallma’k, Tevékenység anyagok,
Tartalom osszefiiggések eszkozok
3. A TERMESZET A technikai rendszer és miikodése - arendszer bemenete Tankonyv
ATALAKITASANAK A technolégia fogalma - arendszer kimenete Technika 2000
ESZKOZEI A gép, mint technikai rendszer - gép A kerékpar, mint technikai rendszer 6.
/4 6ra/ Gépsorok, géprendszerek - géps.or, ) elemzése Osztdlyosoknak
I L - Iparl Va}a§ztek Vezérlés és szabdlyozds modellezése
A refld§zefrek mu}kodes}enek iranyitasa - knniiulam anyag Egyszerii rendszerck készitése az iranyitasi
Vezérlés és szabalyozas . - melléktermék formak bemutatésra
Kornyezetkimélo technologiak - munkaterv Problémafelvetés-elemzés:
Hulladék és melléktermékek - nyersan}/ag Mi térténik, ha nem kelsz fel idében?
) techno}ogla PL.:Ird le egy napod programjdt!
) te/rveze/s Gazdasagos kornyezetkiméld
- vilaszték tevékenységsor tervezése és alkalmazisa
A kornyezet rendszeres tisztdntartdsa
Hulladékgyiijtés
5. A KOZLEKEDES A kozlekedés kialakuldsa - uttest részei Gytijtomunka: Ismereterjeszto filmekbdl, Tankonyv
FEJLODESE A jarmivek fejlédése - besorolés konyvekbdl Technika 2000
/5 éral A kozlekedés szervezése - els6bbségadas 6.
- kanyarod¢ sdv Problémafelvetés: Osztdlyosoknak
- koziti osztott palyas Kormdnyozhaté kozlekedési eszkozre lenne  Ismeretterjeszto
utvonal sziikség. filmek
- veszélyhelyzet PL.: "forgozsamolyos" négykerekii kocsi (a kozlekedés
Munkaterv készitése segitséggel torténetérol)
Rétegelt lemez,
Felelésség a kozlekedésben Felel6sség a kozlekedésben fenyoéléc,
Kozlekedési szabalyok: A balesetet megel6z6 magatartas kartonpapir,
- az uttest részei gyakoroltatdsa, elsajdtitdsa csavarok,
- besorolas parafadugd,
- jelzotablak: els6bbségadas kotelezo, firész, furd
kanyarodé sav, féutvonal, autépalya,
autout.
A jarmiivek és a kozlekedés szervezése
Kerékparos kozlekedés féuton. Kerékpar

A kerékpar miikddése és allapota
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Szemléltetés,

gyakorldsa.

Beszélgetés a szelektiv hulladékgytijtés
feltételeirdl és lehetdségeirol.

Témakor, 6raszam . Fogallma’k, Tevékenység anyagok,
Tartalom osszefiiggések eszkozok
6. EPITESZET, Az épiiletek jellemz6i. - laké6tér kialakitdsa Tankonyv
TERVEZES Telepiilések, falvak, varosok - térkihasznalas A falvak és virosok jellemzéinek Technika 2000
/3 éra/ Varosok tervezése - pontossig osszehasonlitdsa 6.
- szabvany Osztdlyosoknak
- vetiilet Papir, ceruza,
A Vm’ér.és ponto§séga, mfr':'re’tarényok. A - vetiileti 4brdzolas A méretmegadas helyes alkalmazdsa. Vo?alzé‘ '
mérési Pontossag]elentosege a Targyak kiilonbiz6 méretaranyban valé Miiszaki rajzok
technikdban . rajzoldsa.
Tervezés és vazlatrajz készitése
Rajzok értelmezése, miiszaki rajz
készitése. Miiszaki rajzi szabvanyok
Vetiileti dbrazolas
5. A TAPLALKOZAS Tapanyagaink - esztétikus terités Problémafelvetés: Tankonyv
/5 6ra/ A tapanyagsziikséglet, az - haztartasi Hogyan taplalkozzunk, hogy a serdiilékori Technika 2000
energiasziikséglet és az életmdd munkamegosztas szervezet szamadra megfelelo tapertéki, 6.
Osszefiiggései - tipanyagsziikséglet energiaértekii legyen étrendiink? Osztdlyosoknak
A taplalékkészités és modern eszkozei Egyszer(i konyhatechnikai eszk6zok, Egyszer(
egyszeriibb gépek hasznalata. konyhai
A hdaztartasi munkak fajtai. Haztartdsi Haztartasi munkafolyamat megfigyelése, eszkozok
munkamegosztds. A haztartdsi elemzése. A munka beosztdsa. (pl. gaztiizhely,
hulladékok szelektiv gytijtése mikrohullamu
siito,
Pl. zoldségek pdroldsa — miiveleti ~ kenyérpirito)
sorrend asztalteritéshez
sziikséges
Az esztétikus terités szabdlyainak eszkozok
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Szemléltetés,

Témakor, 6raszam . Fogallma’k, Tevékenység anyagok,
Tartalom osszefiiggések estkiuih
6. A LAKAS A lakas jellemz6i, funkcioi, belso terei, a - lakotér kialakitdsa Makett és modell szerepének megismerése a
/5 6ra/ részek kapcsolatai. A lakds és kornyezete. - térkihasznélas kornyezetformalasban Tankonyv
A kornyezetalakitds fontossdga - munkaterv Anyag, forma, stabilitds, egyenstly és .
- S . ‘ o < . - Technika 2000
Osszefiiggés a kornyezet €s a kozérzet - tervezés elrendezés, mint lakberendezési szempontok 6
kozott alkalmazds egy lakds berendezésének o
PR Osztdlyosoknak
példdjdaban.
Lakdszobdk Kiegyensilyozott, harmonikus kdrnyezet

Butortorténet. A butorok diszitése
Az egészséges butorok megismerés

A lakas takaritasa

Textilidk javitdsa, 4poldsa

A lakas vizellatasa

kialakitdsa dpolasa és karbantartdsa. A lakds
és az iskola otthonossa tételének lehetdségei.
Szép téralakitas és gazdasigos térkihasznalas
A takarités legfontosabb eszkozeinek
megismerése

PL.: Lakberendezési druhdz megtekintése.
Sajdt szoba tervezése

Problémafelvetés:

Iréeszkizok (iijsdgok) esztétikus, praktikus
tdroldsdt hogyan tudndnk megoldani?
Irészertarté vagy ujsdagtarto tervezése,
készitése

Karton, szines
papir,
oll6, ragyasztd

. . . ceruza, vonalzé
A ruhanemtk egyszerii gondozasa, rendben ’

tartdsa.
PL.: alapoltések gyakorldsa, fércoltés
Kincses batyu il 1
ry kiilénboz6
P . ‘ mindségl
A lakds vizvezetékrendszerének szerepe 38
textiliak,
fonalak,
ta, ollo
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7. osztaly

Eves oraszam: 36

Témakor Oraszam 10%
1. A technika tantargy 1 6ra
2. Anyagok és energia 5 6ra
3. Miveletek és technologiak 7 6ra 1 6ra
4. A muszaki kommunikaci6 és a szabvany 3 6ra
5. Gépek 5 6ra 1 6ra
6. Epitészet 3 6ra
7. Kozlekedés 4 ora 1 6ra
8. Ruhdzkodds S 6ra
Eves 6raszam osszesen : 33 6ra 3 ora

A tovabbhaladas feltételei

Informacids rendszerek és csatornak, ill. egyszerii érzékelok mitkddésének megismerése konkrét példakon.
Egy konkrét egyszeri gyartasi folyamat bemutatisa. Az erémitipusok egyszerli Osszehasonlitisa. Az
alternativ energiaforrasok és a kornyezetkiméld technoldgidk attekintése. Gépek miikodésének bemutatdsa
vazlatrajzon. Az egyszerli haztartasi gépek hasznalata. Korszerli ételsor 0nalld Osszedllitisa. Az
infrastruktira elemeinek folismerése. A kiilonféle varrdsmodok hasznalata. Jelentds magyar és kiilfoldi

taldlmanyok és feltaldlok azonositdsa.
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7. évfolyam

Témakor, 6raszam

Tartalom

Fogalmak,

osszefiiggések

Tevéke

1. A TECHNIKA Mirél tanulunk? - technikai rendszerek Iranyitott beszélgetés
TANTARGY Hogyan tanuljuk a technika tantargyat? kapcsolata felépitésének megism
/1éra/ Balesetvédelem
2. ANYAGOK ES Anyagok és tulajdonsdgaik -nyersanyagok Anyagkivalasztas az o
ENERGIA Epitéanyagok -energiahordozdk alapjan
/5 6ra/ A fémek nyersanyagai - fémek A helyettesithetéség é
-mlanyagok szempontjainak megl

Energiahordoz6 dsvanyok
Megtijul6 és nem megujulé készletek

-alternativ energiaforrds
- megujulé energia
-f6ldgaz, kdolaj

Az anyagok tulajdons
Pl. az iskola emblé

- savas es6 kitiz6 formajaban tob
-helyettesithetdség,
-cserélhetOség
3. MUVELETEK ES A technoldgidk kozos vondsai -résztechnolégia, Konkrét technol6gidk
TECHNOLOGIAK A termelés mint technol6gidk ldncolata - technologia 0sszehasonlitisa
/7 6ra/ Allapotvaltoztatd technoldgidk -alapanyag
Mez6gazdasagi technoldgiak -termék Viragoskert vagy vir
Novénytermesztés és dllattenyésztés.  -melléktermék
EpitSipari anyagok gyartdsa -veteményeskert Erémiivek mitkodésér

Energiatermeld technoldgiak
Banyamiivelés

Allapotmeg6vé technolégidk
Téplalkozas és konyhatechnikai

-energiatakarékossag
-erémil

- élelmiszer alapanyagok

- energiatablazat

- 4svanyi anyagok, fehérjék,

Példak felsorolasa arr:
allapotmeg6vashoz is

e et . CI sziikség
eljarasok.— . o szenhldratgk, zsirok, vitaminok  ppeq tervezése tApérte
Haztartdsi és élelmiszeripari - hdztartdsi munkdk tervezése  a1kulscigval
technoldgidk - higénia
- korr6zié
Korr6zi6 elleni védelem - hulladékgazdélkodés Példak gylijtése az Gjr
Hulladékgazdalkoddés -Gjrahasznositas termékekrdl
Témakor, 6raszam Tartalom Fogalmak, Tevékenysé
Osszefiiggések |
4. A MUSZAKI A technikai alkotds folyamata -Jel
KOMMUNIKACIO ES A miiszaki dbrazolas -informdci6
A SZABVANY A szabvany -szabvany Miiszaki rajz készitése:
/3 6ra/ Pl. menetdbrdzolds
5. GEPEK Gépek a kornyezetiikben -gépek A gépek miikddésének bemu
/5 éra/ Az ember és a gép kapcsolata - gépelemek vagy vézlatrajzon pl. varroge
Gépek altalanos jellemz6i - géprendszerek
Szerszdmok és gépek - g6zgép Gépegységek modellezés
A gépek szerkezete -rendszer

Onallo tervkeészités, miiveleti
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A tomegkozlekedés rendszere

- uthalézat

A gépek irdnyitdsa - részrendszer készités
Az irdnyitas alapjellemz6i -szamit6gép vezérelt Egyszerti mechanizmusok tet
Az irdnyitas formai rendszerek hajtdsok
- robotok Az irdnyitds megvaldsitisa a
6. EPITESZET A lakdhdzak épitése - infrastruktira A magyar épitkezési hagyom
/3 6ra/ Magyar népi épitészet -alap megismerése
Epitészeti formak Eurépdban. - fodém Skanzen l4togatdsa
- tetészerkezet
7. KOZLEKEDES A helyi kozlekedés - utburkolati jelek A helyi kozlekedés torténetér
/4 éra/ A magyar févaros kézlekedésének - parhuzamos megismerése, konkrét példan
fejlodese kozlekedés (magyar fovaros)
A helyi kozlekedés altalanos - elorelatod vezetés A kozlekedési helyzetek meg
jellemz6i - lathatdsag, elvakitds Kozlekedés a helyi lehetOség

igénybevételével

A telepiilések kozotti kozlekedés - vastthélozat Gytijtémunka a kdrnyeze
Kozuthalézat lehetdségeirdl a kdzlekedésb:
Korszerii vasuthalozat.
A folyami hajézas
Vasuti menetrend haszndl;
Problémafelvetés:
Hogyan tudsz a legrévidebb i
vonattal Budapestrél Szolnok
Es ha tovdbb szeretnél utazni
Témakor, 6raszam Tartalom Fogalmak, Tevékenysé
osszefiiggések
8. RUHAZKODAS A textilidk fajti és tulajdonsagai -lakéstextil Textilidk gyiijtése, 6sszehaso
/5 é6ra/ A ruhanemt varrasa és gondozasa -ruhaanyagok A piaci kindlat megitélése és
-kereskedelem Esszerti dontéshozatal az aral
- szolgaltatas Osszehasonlitdsdval
- fogyaszt6i )
érdekvédelem Oltésfajtdk kiprobdldsa, dssz

illatzsdk készités
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