ERKOLCSTAN
1-2. évfolyam

Az erkolestan alapvetd feladata az erkolcsi nevelés, a gyerekek kozosséghez vald
viszonydnak, értékrendjiiknek, normarendszeriiknek, gondolkodds- és viselkedésmddjuknak a
fejlesztése, alakitdsa. A multidiszciplinaris jellegli tantidrgy legfontosabb pedagdgiai
jellemzoje ezért az értékek kozvetitése, valamint az, hogy tarsadalmunk kozos alapvetd
normadi egyre inkabb a tanuldk bels6 szabalyoz6 erdivé valjanak.

A tantdrgy kozéppontjdban a formdl6dé gyermeki személyiség all — testi, szellemi és
lelki értelemben. Ez hatdrozza meg a tanulds-tanitds folyamatdt, illetve a tartalmi szerkezetet.
Az Emberi Jogok Egyetemes Nyilatkozata, valamint hazdnk Alaptorvénye rogziti az ember
elidegenithetetlen jogat az élethez és a szabadsaghoz, kovetkezésképpen az erkolcstan a
személy egyediségét €s méltosagat helyezi kozéppontba. Erre az alapelvre kell épiilnie
minden tarsas kapcsolatnak ¢és kozosségi szervezddésnek. Az erkodlcstan magaba foglalja az
ember minden fontos viszonyuldsidt — 6nmagahoz, tarsaihoz és kozosségeihez, kornyezetéhez
és a vildghoz—, mert ezek alapozzdk meg azt az értékrendet, amelyre az ember dontései sordn
tamaszkodhat. C¢l, hogy a foglalkozasok azonos erdvel hassanak a kiilonb6zd szocialis
korilmények kozott €16, kulturdlis és etnikai szempontbol eltérd csoportokhoz tartozo
gyerekek fejlodésére.

Az erkolcsi nevelés f6 célja a tanuldk erkolesi érzékének fejlesztése, az eurdpai
civilizdcidban éltalanosan elfogadott erkodlcsi értékek tanulmédnyozésa és ezek alkalmazdsa a
mindennapokban — azzal a szandékkal, hogy mindez segitségiikre legyen a megfeleld
életvezetés és értékrend kialakitdsdban, az 6ndllo véleményforméldsban, erkdlcsi problémaik
tudatositasaban és a felelés dontéshozatalban. Az erkdlcstan tanuldsa soran elemi értékek
fokozatosan értékrenddé, tobbé-kevésbé koherens, folyamatosan formal6dé
meggy0zddésekkeé allnak 0Ossze, amelyek késoébb meghatarozd6 moddon befolyasoljadk a
felndttkori életmodot, életfelfogast és életmindséget.

A cselekedetek és az elmulasztott cselekedetek, a tdrsadalmi teljesitmények
megitélésérél azonban csak akkor folyhat értelmes parbeszéd, ha léteznek olyan erkolcsi
alapelvek, amelyeket a nagy tobbség mértékadonak tart. Az értékrelativizmus elkeriilése
érdekében fontos tehat hangsulyozni, hogy az erkdlcstan tantargy azoknak az alapértékeknek
a megerdsitésére torekszik, amelyek Osszhangban dllnak az egyetemes és eurdpai emberi
értékrenddel, amely az Alaptorvénybdl is kiolvashato.

A kiilonb6zd tarsadalmakban azonban a kozdsnek tekinthetd értékek ¢€s normak
értelmezése nem egészen egységes,— kiilondsen akkor nem, ha ezek konkrét helyzetekben
itkoznek egymadssal, vagy sajatos érdekek befolydsoljak a réluk valé gondolkodast. Ezért az
értékek és a normak megitélése minden korban gyakran képezte vita és egyeztetés targyat a
kozosségeken beliil — €s sokszorosan igy van ez napjainkban, amikor a kornyezet a
korédbbiaknal kevesebb biztos tdjékozodasi pontot kindl a fiatalok szdmaéra.

A magatartdst befolydsolo értékek/erények egy része személyes jellegli, mivel az
énnel és az identitdssal dll kapcsolatban. Ezeket az értékeket, illetve erényeket az erkolcstan
ordkon erdsiteni kell. Mas résziik interperszondlis — madasokra és a hozzdjuk fiz6do
kapcsolatainkra vonatkozik. S megint mds résziik alapvetden tarsadalmi jellegi —
kozosségeinkhez és kornyezetiink egészéhez kapcsolddva fontos szerepet jatszik abban, hogy
vilagunk élhetd és utddainkra is 4torokitheté maradjon.



Az erkolcesi érzék, illetve mélyebb szinten a lelkiismeret fejlesztése azt jelenti, hogy
képessé tessziik gyermekeinket arra, hogy olyan értékeket erdsitsenek meg magukban,
amelyek egyszerre igazodnak az alapvetd erkolcsi értékekhez, valamint sajat és kozdsségeik
érdekeihez, mikozben fejlédnek benniik azok a pozitiv belsé késztetések, illetve erények,
amelyek segitenek a jo és a rossz felismerésében, az elkdvetett hibak kijavitasaban, a blintudat
kezelésében.

Ertékeken alapuld, felelos dontést azonban csak szabadon lehet hozni, aminek
elofeltétele az autondmia. Az erkdlesi nevelés kitlintetett célja ezért az 6nalld és felelds
gondolkodés, valamint a tudatos cselekvés kialakuldsanak eldsegitése. Ugyanilyen fontos
jellemzéje a felelés magatartdsnak az empdtia, a mésik ember helyzetének megértése és
atérzése. Az erkolcsi nevelés alapvetd feladata ezért a masokkal valo torédés, a szolidaritds
képességének erdsitése is. S végiil a felelds cselekvés harmadik elengedhetetlen Gsszetevdje
az a képesség, hogy elvont, egyetemes nézdpontbdl is ra tudjunk tekinteni a dolgokra. Ebbdl a
szempontbdl az erkolesi nevelés f6 feladata az igazsdgossdg és a méltdnyossdg elvének
megértetése és elfogadtatdsa a gyerekekkel. A nevelés e hdrom teriiletének ugyanakkor
szerves részét képezi az érzelmi intelligencia fejlesztése is, amely a viselkedést a kognitiv
szint alatt—e szintnél er6sebben—befolydsolja, s amelynek hidnya, illetve fejletlensége elemi
akadalya lehet a kivanatos értékek bensové valasanak.

Az iskolai tanuldsra jellemzden az erkdlcstan is szamos ismeretet kdzvetit, a tantargy
felépitése azonban nem elsdsorban ismeret-, hanem érték- és fejlesztéskozponti. A fejlesztés
célja a magatartdst meghatdrozd erkolcsi kategdridk jelentéstartalmanak évrdl évre valod
gazdagitasa, az életkornak megfeleld szinten vald megtapasztalasa, tudatositdsa, illetve
sziiks€ég szerinti Ujrarendezése. Mindennek személyes tapasztalatokon, reflexiokon és
véleményalkotdson kell nyugodnia. A tananyag felépitése ezért nem linedris, hanem spirdlis
szerkezetii. Az életkornak megfeleld résztémak és tevékenységek hatterében évrdl évre
ugyanazok a nagy tematikai egységek térnek vissza — mas-mas konkrét el6fordulasi szinten,
mds-mds hangstlyokkal —, épitve a kordbbi tapasztalatokra, kiegészitve és szintetizdlva Oket.
A kétéves szakaszokon beliil azonban sem a nagy témakorok, sem pedig a résztémdk tantervi
egymasutanja nem jelent eldirt sorrendet. Az, hogy melyik kérdéskor mikor keriiljén sorra,
leginkabb helyben, a tanuldcsoport ismeretében hatdrozhaté meg.

A tananyag tartalma inkabb épiil a hétkoznapi életbdl meritett és oda visszacsatolhatod
tapasztalatokra és személyes élményekre, mint elméleti jellegi ismeretekre. Ezeket
természetes modon egészithetik ki az életkornak megfeleld erkdlesi kérdéseket felvetd
torténetek, mesék, monddk, irodalmi vagy publicisztikai szovegek, filmek vagy digitélis
formaban elérhetd egyéb tartalmak. Az erkolestan a tanulokra nem kozlések befogadoiként,
hanem a tanuldsi folyamat aktiv — kérdez6, mérlegeld, probalkozo, vitatkozd és utkeresd —
résztvevdiként tekint.

Mivel az erkolcsi nevelés mér kisgyermekkorban, a csaladban elkezdddik, majd az
Ovoddban és egyre tdguld kornyezeti hatdsok kozott folytatddik — ideértve a Kkortdrsi
csoportokat és a médiat is —, a gyerekek sem az elsd napon, sem pedig a késdbbiekben nem
»tiszta lapként” lépnek be az iskola kapujan. Valamilyen 6sztondsen és/vagy tudatosan mar
meglévo erkdlesi rendet hoznak magukkal. Ezzel 6sszhangban vagy ezzel vitatkozva kell
megprobdlni segitséget nyujtani nekik ahhoz, hogy el tudjanak igazodni az egymdsnak
sokszor ellentmondd értéktartalmi informécidk, lizenetek kozott, illetve hogy valasztast
igényld helyzetekben lelkiismeretiik szavara hallgatva, moralisan helyes dontéseket tudjanak
hozni.

Mivel ez sohasem jon létre a gyerekek személyes megérintddése és elhatdrozasa
nélkill, a pedagdgus feladata nem erkodlcsi kinyilatkoztatdsok megfogalmazasa, az erkolcsi
joval kapcsolatos ismeretek vagy egyes értékek verbalis hangoztatdsa, hanem elsdsorban a
figyelem rairanyitdsa a kiilonbozd élethelyzetek moralis vonatkozésaira, a kérdezeés, a



gondolkodés és az édllasfoglalds batoritasa, a szabad beszélgetések, valamint a nézépontvaltast
gyakoroltatd szerepjatékok €s vitdk moderdldsa. Nem lehet azonban eléggé hangsulyozni —
kiilonosen az altalanos iskolai korosztaly esetében —, hogy az eredmény donté mértékben nem
a kozlések tartalman, hanem a kozvetités modjan mulik. Egy hiteles felndtt, akinek értékekkel
kapcsolatos nézetei Osszhangban vannak a tetteivel, csupdn a példdja révén erdsebb és
maradandébb erkolcesi hatdst tud gyakorolni a gyerekekre, mint masok a szavaikkal.

Az erkolesi tanuldst szdmos pedagdgiai mddszer és tevékenység segitheti, amelyek
legfontosabb kozds jellemzdje az élményszeriiség, a fizikai, szellemi és lelki értelemben vett
cselekvd tanuldi részvétel. Az erkolcstanorak Kkitiintetett munkaformaja lehet sok egyéb
mellett: a szabad beszélgetés, az Onkifejezd alkotds, a vita, a szerepjaték, a megfigyelés, a
kérdezés, a rendszerezés és az elemzés, valamint az iskolai és a helyi kozosség életébe,
esetleges problémainak megoldasaba, a kiilonbozé szintii kulturdlis és kozosségi
értékteremtésbe valo tevékeny bekapcsolddds. Az erkolesi nevelés komoly lehetdségeit
kinéljdk ugyanakkor az olyan tandran kiviili formdk is, mint példdul az iskolai hagyomédnyok
dpoldsa, a tarsak segitése, vagy a kozosség szdmara végzett barmilyen hasznos tevékenység.

Mindezzel Osszhangban az értékelés modja is eltér a hagyomdnyos tantirgyi
értekeléstdl. Az osztalyozas nélkiili értékelés fontos teriilete lehet a kivdnatos magatartési
értékek rendszeres megerdsitése — szoban vagy barmilyen egyéb formdban — egyrészt a
pedagdgus, masrészt a tarsak és a kozosség részérdl. Az ilyen tipusu visszajelzések
befogadasara jo keretet nydjthatna a tanuléi portfolid. Osztalyzattal is értékelhetd az egyéni
vagy kozos feladatokban val6 részvétel, illetve egy-egy konkrét tevékenység. Soha nem
iranyulhat viszont az értékelés azoknak a személyes vélekedéseknek a mindsitésére vagy
osztalyozdsara, amelyek értékkozpontu kialakitisa a tantargy lényegi funkcidja.

1-2. évfolyam

Az iskolai erkdlcsi nevelés nem elézmény nélkiili: kisgyermekkori alapokra épithet. A
kisgyermek azonosul a szeretett személyekkel. Az dltaluk megjelenitett szocidlis normdk
alakitjak elsd itéleteit arrdl, hogy mi a jo €s mi a rossz. Ezért fontos, hogy a pedagogus
ismerje a szubkultird(ka)t, ahonnan tanitvdnyai érkeznek. A gyermekek az Ovoddban
megismerkednek a tarsas normdk elsé intézményesitett formdival, amelyek betartasa révén
tapasztalatokat szereznek a csalddnal tdgabb kozosséghez tartozas élményérdl és rendjérdl. A
gyerekek tobbsége az Ovodaskor végére érti meg teljesen, hogy a nem az ember alland6
jellemzdje, és tobbé-kevésbé kialakul nemi identitdsuk. Négyéves koruk koriil kezd
formalddni etnikai identitasuk. Sajat borszinlikhoz €s etnikumukhoz valé viszonyuk alakulasa
azonban erdsen fiigg attol, hogy az dket koriilvevd sziikebb és tagabb kdrnyezet milyen képet
alkot az 6 csoportjukrél, mint egészrél. Méasok bantasa €s a méasoknak vald segitségnyujtas
képessége — az agresszio és a proszocidlis viselkedés — altalaban haroméves kortdl kezdve
jelenik meg a gyerekek magatartdsdban. Mindkét viselkedési mod alakuldsa nagymértékben
fiigg azonban a kornyezeti hatasoktol, és dontd mddon visszahat a gyermek én-tudatdnak,
illetve egész személyiségének fejlodésére. Az alapvetd viselkedési normék az iskolaba lépés
idejére kezdenek rogziilni a gyerekekben, ami lehetdséget teremt arra, hogy fokozatosan
megtanuljanak uralkodni sajat késztetéseiken, és képesek legyenek érzelmeiket, mozgasukat,
vélasztasaikat ellendrizni — vagyis fokozatosan képessé valjanak az onkontrollra.

Az A4ltalanos iskola 1-2. évfolyaman egyre tobb 1dot toltenek a gyerekek a
kortarsaikkal, s ennek eredményeként feler6sdodnek a versengések, az egyiittmiikodést igényld
helyzetekben atélt sikerek és kudarcok, illetve a kiils6 visszajelzések. Ezek hatasara spontan
modon kezd atformélédni a gyerekek onértékelése. Ez j6 alapot kindl az onismeret és a tdrsas



kultiira és a szocidlis kompetencia fejlodésének tudatos pedagdgiai eszkozokkel valo
tdmogatdsara.

A tanuldk megismerési folyamatai — az észlelés, a figyelem, az emlékezet, a képzelet
és a gondolkodds — szintén jelentds valtozdson mennek at ebben az életszakaszban, amire az
erkolcstandrdkon is raépiilhet a szobeli anyanyelvi kommunikdcié célzott fejlesztése.
Mindazonaltal az 6nkifejezés legjellemzdbb formaja ebben az iddszakban a tanulsdgok direkt
moédon valé megfogalmazdsa helyett a mesélés, az élményeken alapuld rajzolds, festés,
mintazds és a mozgds. Ez jo lehetdséget teremt az esztétikai-miivészeti tudatossag és
kifejezoképesség €letkornak megfeleld formalasahoz is.

A neveldi kozosségnek érzékenyen kell alkalmazkodnia az eltérd szociokulturalis
hattérrel rendelkezé gyerekek magukkal hozott sokféle normdjadhoz, az ezekbdl fakado
kulturalis és képességbeli sokszinliséghez. Egyuttal azonban — a csalddi érték- és
normarendszert kiinduldsi alapnak tekintve — el kell kezdenie timogatni a gyerekeket abban,
hogy fokozatosan be tudjanak illeszkedni az iskolai kozosség érték- €s normavildgaba.
Nagyon fontos, hogy a pedagégus és a gyermek kapcsolatdban ne jelenjék meg az agresszid
semmilyen formdja, és a tanit6 magatartdsa az dltala is elvart proszocidlis viselkedés mintdit
kozvetitse tanitvanyai felé. Ugyanilyen fontos, hogy kontroll alatt tartsa esetlegesen meglévd
eloitéleteit, valamint a tanitvanyai korében spontdn modon megjelend elditéletes viselkedési
elemeket. Jelentés mértékben fiigg ettdl, hogy miként alakul a kisebbség(ek)hez tartozo
gyerekek énképe €s autoném erkolcse.

Az 1-2. osztalyosok gondolkoddsdnak é4ltalanos sajatossaga a konkrét miiveleti jelleg.

Igazan targyak és események jelenlétében tudnak problémdkat mérlegelni és megoldani.
Hosszabb ideig képesek mar szdndékos figyelemre, de konnyebben tudnak valamit dtélni, mint
figyelmiiket szandékosan a feladatra Osszpontositani. Idegrendszeriik muiikodését még az
agyuk érzelmi-indulati életet szabdlyozo kozpontja uralja. A tantargy keretében felvetddd
erkolcsi kérdéseket ezért érdemes mindig valamilyen konkrét és az adott pillanatban jelen
1év6 — latott, hallott vagy cselekvéses modon atélhetd — élményhez kapcsolni. Az életkornak
leginkabb megfeleld élmények kozege pedig ebben az életszakaszban a mese vildga. A
gyerekek ugyanis 7-8 éves korukig elsdsorban a mesék kozegében tudjék legkdonnyebben
kezelni félelmeiket és szorongdsaikat. Az élet olyan nagy kérdéseire, mint példaul az elvalas
vagy a haldl, ebben a kozegben kapnak szdmukra feldolgozhaté médon vélaszt — mikozben
azért persze mar pontosan kiilonbséget tudnak tenni a mese €s a valdsdg kozott.
Bér a tantargy egészében késobb fontos szerepet toltenek be a dilemmak és a vitak, az 1-2.
osztalyos gyerekek foglalkozdsain ezeknek még kevéssé van helye. Ennek a korosztdlynak
mindenekel6tt dllandosdgra és érzelmi biztonsdgra van sziiksége a fejléddéshez. A tarsas
helyzeteken beliili néz6pontvaltas — hol egyik, hol masik szerepbe helyezkedve —azonban mér
az & esetlikben is jol gyakoroltathatd, eldkészitve ezzel az empdtia és az érveld vita
képesseégének késobbi kialakulasat.

Evfolyam 1.évfolyam 2.évfolyam 3.évfolyam 4.évfolyam

Heti 6raszam 1 1 1 1

Eves 6raszam 36 36 36 36




Fejlesztési feladatok és oraszamok
az 1-2. évfolyamon

Javasolt 10% Javasolt 10%
Tematikai egység/Fejlesztési cél oraszlam az oras;am a
évfolyamon évfolyamon
1. az én vilagom 10 1 -—--
2. Tarsaim- 6k és én 11 2 -—--
3. Kozvetlen kozosségeim-a 11 1 1 1
csalad és a gyerekek
4. Tagabb kozosségeim — A 1
. AN - 11
lakohelyi kozosség
5. A kornyezo vilag -—- 10 2
32 ora 4 32 6ra 4
0sszesen . 36 ora
36 ora

A kerettanterv szerint a tantargy heti éraszama: 1, ami 36 ora évi 6éraszamot jelent. Ebbdl a
kerttanterv 32 6rat tolt meg kotelezden eldirt tananyagtartalommal, a szabadon felhasznalhat6
(10%) orakeret 4 ora. Ezt az osztdly Osszetétele, a tanuldk képessége alapjan illesztheti a
pedagdgus egy-egy tematikai egységhez.



1. EVFOLYAM

Tematikai
egység/Fejlesztési célok

1. Az én vilagom -Ez vagyok én

Orakeret
10 ora

Elozetes tudas

Ismeretek sajat testiinkrdl, az egészségrol.
Ismeretek sajat csaldd csaladrol.

A tematikai egység

nevelési-fejlesztési céljai | fejlesztése.

fejlesztése.

Az énkép, Onismeret, az Onkifejezés és az onbizalom
A sajét kornyezet elemeihez vald viszonyulds tudatossagdnak

Az érzelmi tudatossdg fejlesztése.
A nehéz helyzetekkel valé megbirk6zas képességének

megalapozasa.

Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

Kapcsolddasi pontok

Kivagyok én?
Hogyan és hanyféle modon szélitanak engem
masok?
Hol sziilettem és mikor? Hany éves vagyok?
Kik a sziileim? Mit tudok magamr6l? Milyen
voltam kisebb koromban? Miben véltoztam?
Milyen jelek tartoznak hozzam, amelyek az
én helyemet, az én dolgaimat jelolik és
megkiilonboztetik azokat masokéitol?
Ilyen vagyok
Milyennek latom magam, ha tiikkdrbe nézek?
Hasonlitok-e valakire a csaladban?
Mit szeretek magamon? Van-e olyan, amit
nem szeretek, és ha igen, miért?
Minek szoktam 0Oriilni, mitdl leszek szomor,
¢s mitdl félek? Ha szomord vagyok vagy
félek, mitol mulnak el ezek a rossz érzések?

Magyar nyelv és irodalom:

a beszédkészség fejlesztése,
bemutatkozas,

szovegértés fejlesztése,

érzelmeket megjelenitd szovegek, versek,
képek tartalmanak elmesélése,

személyes dontést tartalmazo torténetek

Vizudlis kultiira:
személyes élmények megjelentetése sik vagy

plasztikus alkotdsokban,
képekrdl alkotott gondolataink, érzéseink
megfogalmazdsa

Testi épségem
Hogyan tudok vigydzni magamra €s az
egészségemre, testi épségemre? Mi a teendo,
ha valakit baleset ér?

Kedvenc helyeim, tdargyaim és
tevékenységeim
Hol szeretek lenni, és hol nem, miért? Hova
szeretnék eljutni? Melyek a legkedvesebb
jatékaim és targyaim? Miért szeretem Oket?
Hogyan vigyazok rajuk? Mit szeretek
jatszani és kivel?

Nehéz helyzetek
Mi az, amit konnyli megtennem, €s mi az,
amit nehéz? Voltam mar olyan nehéz
helyzetben, amikor el6szor nem tudtam, mit

Koérnyezetismeret:
helyes kozlekedés,
egészséges életmad,
baleset megel6zés.




kell tennem? Végiil mit tettem? Mit
csindlnék most, ha ugyanabban a helyzetben
lennék?

| Kulcsfogalmak/ fogalmak |

lany, fid, sziiletésnap, valtozds, 6rom, szomoruisag, félelem

Tematikai
egység/Fejlesztési célok

2. Tarsaim — OK és én

Orakeret
11 ora

Elozetes tudas
megszOlitas.

értelmezése.

Alapvetd viselkedési szabalyok haszndlata, kszonés,
Masok viselkedésének megfigyelése, motivacidinak

Tapasztalatok kommunikdacids eszk6zok haszndlatarol.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési céljai

fejlesztése.

A személyes kapcsolatok és vonzodasok vildgaban valo
tdjékozodas fejlesztése. Sajat viselkedésiink elemzése.
Az alapveté kommunikacids formak tudatos hasznalatanak

A személyes érzések és gondolatok feltdrasanak és
kifejezésének gyakoroltatdsa.

A kapcsolatokban felmeriilé konfliktusok tudatos vizsgalata.
Viselkedési szabalyok vizsgdlata.

Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Ismerdseim

Kiket ismerek a rokonsagbdl, az iskolabdl és
mashonnan? Milyen kapcsolat fiiz hozzajuk?
Miért jo, ha kiilonféle ismerdseink vannak?

Kapcsolatba lépek mdsokkal
Milyen helyzetekben és milyen okbdl 1épek
kapcsolatba masokkal? Hogyan szélitsam
meg a kiilonb6z6 koru kozeli €s tavolabbi
ismerdsoket?
Hogyan keérhetek segitséget felndttektdl s
gyerektdl? Honnan tudhatom, hogy mésnak
segitségre van sziiksége? Hogyan sz6litsak
meg egy ismeretlen embert, ha segitségre van
sziikségem?
Hogy viselkedjem, ha masok szolitanak meg
engem? Mit tegyek, ha idegen ember sz6lit
meg az utcin? Kiben bizhatom meg?
Hogyan illik viselkednem kiilonb6zd
helyzetekben? Miért j6, ha mindenki igy
viselkedik?

Gondolataim és érzéseim kifejezése
Mi mindent tudok kifejezni szavakkal,
gesztusokkal és képekkel?

Magyar nyelv és irodalom:
a beszédkészség fejlesztése,
bemutatkozas,
szovegértés fejlesztése,
szavak jelentésének értelmezése
egyszer itéletalkotds mesek szerepldirdl,
mindennapi konfliktusok 4télése dramatikus
jatékban
szoveges iizenetek érzelmi tartalmdnak
megértése.

Kornyezetismeret:
kiilonbség a felndttek és a gyerekek kozott.

Vizudlis kultiira:

atélt esemény vizudlis megjelenitése,
a kép €s a hang szerepének megfigyelése
animécids mesékben,
a kozvetlen és kozvetett kommunikécid kozti
kiilonbségek felismerése,
képekrdl alkotott gondolataink, érzéseink
megfogalmazasa,

videojatékokkal kapcsolatos élmények
feldolgozasa




Milyen érzéseim keletkezhetnek egy-egy
helyzetben? Honnan tudhatom egy masik
emberrdl, hogy mit gondol, mit érez?
Milyen eszk6zok segitségével 1éphetiink
kapcsolatba masokkal? Miben mds az, ha
személyesen taldlkozunk valakivel, vagy
telefonon beszéliink vele?
Mi az, amivel masok meg tudnak bdntani
engem? Mi az, amivel én meg tudok bantani
masokat? Mit tehetek, ha megbantottam
masokat? Mi tehetek, ha valaki olyat tesz
velem, amit nem szeretek?
Kiket szeretek, kiket nem, és miért? Hogyan
mutathatom meg, ha szeretek valakit? Miért
jO a szeretet?

Enek-zene:
zenehallgatds, zenéhez kapcsolodo érzések
kifejezése.

Kulcsfogalmak/ fogalmak

ismerds, ismeretlen ember, megszolitas, udvariassag, illem,
segitségkérés, érzés, gondolat, orom, bdnat, szeretet

Tematikai
egység/Fejlesztési célok

3 En és kozvetlen kozosségeim — A
csalad és a gyerekek

Orakeret
11 o6ra

Elozetes tudas

A csaladi iinnepkor ismerete.

Legfontosabb rokoni kapcsolatok ismerete.

Napirend ismerete, a szabalyokhoz val6 alkalmazkodds
sziikségessége.

A tematikai egység

nevelési-fejlesztési céljai | tudatositasa.

A csaladi-rokonsagi kapcsolatok személyes értékeinek

A csaladi hagyomanyok és tinnepek atérzésének eldsegitése.
Sajat kozegiink Osszehasonlitasa masokéval. Annak
felismertetése, hogy mas csalddokban egészen mds mddon
élhetnek a gyerekek.

Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Csaladd és rokonsdg
Kikbdl 41l a mi csaladunk? Milyen a

kapcsolatom anyukdmmal, apukdmmal,
testvéreimmel (ha vannak), a
nagysziileimmel? J6, ha egyiitt vagyunk? Mit
kapok tdliik, és én mit adok nekik? Hogyan
tudjuk segiteni egymast?

Kik tartoznak még a rokonsdgunkhoz és
veliik milyen a kapcsolatom? Mi jelent az
szamunkra, hogy rokonok vagyunk?

Csaladi iinnepek
Milyen csaléddi iinnepeink vannak, és hogyan

Technika, életvitel és gyakorlat
élet a csalddban; csaladi rendezvények,
tinnepek, események

Magyar nyely és irodalom:

csaldddal kapcsolatos irodalmi szovegek,
tinnepkorokkel kapcsolatos irodalmi
alkotasok,

a beszédkészség fejlesztése,
bemutatkozas,

szovegértés fejlesztése,

Kornyezetismeret:




tartjuk meg 6ket? Mit szeretek koziiliik és
miért?

A gyerekek élete
Hogyan telik el egy hétk6znapom? Milyen a

hétvégém? Milyen tevékenységet szoktam
leggyakrabban végezni és kikkel?

Milyen az iskolai életem? Miért szeretek
iskolaba jarni és miért nem? Milyen
szabdalyok vannak az iskoldban?

Mdsok

Miben kiilonb6zom masokto6l?

Mashol hogyan telik el a gyerekek egy-egy
napja? Mi mindenben lehet més az életiik,
mint az enyém?

iskolai élet
napirend
Vizudlis kultira:
atélt esemény vizudlis megjelenitése

Kulcsfogalmak/ fogalmak

csalad, rokon, segitségnyujtds, szokds, hagyomany, linnep,

hétkdznap




2. EVFOLYAM

Tematikai
egység/Fejlesztési célok

1. En és kozvetlen kozosségeim — A
csalad és a gyerekek

Orakeret
11 o6ra

Elozetes tudas

Hétkoznapi szabélyok ismerete.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési céljai

Onismeret fejlesztése, a fejlédés felismerése.
Az iskolédskor életmddbeli sajdtossdgainak tudatositisa

Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

Kapcsol6dasi pontok

Miben vdltoztam?
Ki vagyok én? Miben valtoztam 6vodés
korom 6ta? Miben fejlédtem?
Milyennek ldtom magam és milyennek
latnak masok? Milyenek mds gyerekek? Mi
mindenben kiilonboznek télem? Milyen 1j
kapcsolataim alakultak ki?

Csalddi szokdsok
Kikkel élek egyiitt a csaladombdl? Vannak-e
olyan kozeli csalddtagjaim, akikkel nem
kozos lakdsban lakunk?
Kinek milyen feladatai vannak? Milyen
hétkdznapi csaladi szokdsaink vannak? Mit
szeretek ezek koziil és mit nem? Miért?
Vannak-e szabdlyok a csalddban, amelyeket
be kell tartani?
Milyen més csalddokat ismerek? Miben
kiilonboznek az ¢ szokasaik, tinnepeik

A csalddon til
Milyen csoportokhoz tartozom? Melyek az
én koz0sségeim az iskoldban €s az iskoldan
kiviil?
Milyen szabalyok alakitjdk az életemet?
Miért vannak ezek a szabalyok?

Technika, életvitel és gyakorlat:
iskolai és osztalyrendezvények

Magyar nyely és irodalom:

csalddi élettel, iskolai élettel kapcsolatos
irodalmi szovegek,

a beszédkészség fejlesztése,

szovegértés fejlesztése,

masok véleményének meghallgatdsa

Kulcsfogalmak/ fogalmak

hétkoznap, feladat, szabadidd, csoport, kzosség, szokas,

szabdly, fejlédés

Tematikai
egység/Fejlesztési célok

2. En és tagabb kozosségeim — A
lakohelyi kozosség

Orakeret
11 ora

Elozetes tudas

Alapvetd ismeretek lakohelyilinkrdl.
Ismeretek, tapasztalatok mas orszdgokrol.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési céljai
tudatositasa.

A helyi tarsadalomba val6 bedgyazottsag tudatositasa.
A lakohelyi kozosséghez fiiz6d6 kapcesolatok és értékek

A lakohelyi kozosség hagyomanyainak megismertetése.




Annak megértetése, hogy mas emberek sokszor mas
koriilmények kozott élnek.

Ismeretek / fejlesztési kovetelmények Kapcsol6dasi pontok
Akik koriilottiink élnek Magyar nyelv:
Hol élek? Milyen a kornyezetem? Mit tudok | a beszédkészség fejlesztése,
lakéhelyemrdl? Milyen élmények kotnek bemutatkozas,
lak6éhelyemhez? szovegértés fejlesztése

Kik élnek koriilottem, és kivel milyen
kapcsolatban vagyok? Milyen csoportokhoz | Vizudlis kultiira:
tartozom a lakéhelyemen Hol taldlkozunk?
Milyen k6z0s szokdsaink vannak?
Vannak-e k6zos lakéhelyi szokdsaink és
hagyomadnyaink? Ha igen, részt szoktam-e
venni ezekben? Mi a j6 benniik? falu és varos, lak6helyiink
Mikor és milyen médon tinnepeliink
csalddon kiviil? Kikkel vagyunk egyiitt
ilyenkor? Miért fontosak ezek az tinnepek?

kdrnyezetiink kiilsé és belsd terei

Kornyezetismeret:

Mas lakohelyek, mds szokdsok
Masutt hol jartam mér a csaldiddommal vagy
az iskoléval Milyen tavolabbi helyekrol
hallottam mar?
Vajon vannak-e egészen masféle lakohelyek
is hazdnkban és a vildg mas részein? Hogyan
€lnek ott az emberek?

‘ Kulcsfogalmak/ fogalmak \ lakohely, szomszéd, falu, varos, szokds, hagyomany
Tematikai 3. A kornyezo vilag Orakeret
egység/Fejlesztési célok Sora
Elozetes tudas Ismeretek kornyezetiink €él6vilagarol.

Tapasztalatok novény- és allatgondozasrol.

moo1r

A tematikai egység A lakohelyi éldvilaghoz fiiz6d6 személyes kapcsolat
nevelési-fejlesztési céljai | kialakulasanak eldsegitése.
A kornyezd6 €l6vilag megdvasara irdnyulo feleldsségérzet

megalapozésa.
Ismeretek / fejlesztési kovetelmények Kapcsol6dasi pontok
Novények és dllatok a kornyezetiinkben Magyar nyely:
Melyek a kedvenc helyeim a vidékiinkon, és | a beszédkészség fejlesztése,
miért éppen ezeket szeretem? Mit az, amit bemutatkozas,
nem nagyon szeretek itt, és miért? Mit szovegértés fejlesztése
kellene megvaltoztatni ahhoz, hogy az is




sz€p hellyé véljon?

Miért j6, hogy vannak koriilottiink
novények? Mi valtozna meg, ha hirtelen
eltinnének? Hogyan tudunk vigyazni rajuk
és részt venni a gondozasukban?

Milyen allatok élnek a kornyezetiinkben?
Hogyan tudunk részt venni a
gondozdsukban? Mi az, amit megtehetiink
egy éallattal, és mi az, amit nem szabad
megtenniink?

A természet védelme

Vajon feleldsek vagyunk-e az erdokben ¢€s a

réteken €16 novényekért, allatokért is? Mit

tudunk tenni értiik?

Miért hivnak egyes tdjakat, novényeket vagy
4llatokat védettnek? En hogyan tudok
hozzajarulni a természet és az ¢l6vilag

értékeinek megdovasahoz?

Kornyezetismeret:

szobanovények és hazi kedvencek
gondozdsa,

veszélyeztetett fajok

Vizudlis kultiira
a természeti kdrnyezet elemeinek
megjelenitése

Technika, életvitel és gyakorlat:
ndvénydpolas, dllatgondozas

Kulcsfogalmak/ fogalmak természet, vidék, kornyezet, t4j, novény, allat, feleldsség,

gondozds, védett novény €s allat, természetvédelem

Tematikai A kornyezo vilag- A nem lathatoé vilag Orakeret

egység/Fejlesztési célok

5 ora

Elézetes tudas A mesék vilaga.

Tapasztalatok térrdl és idordl.

A tematikai egység A tér és 1d6 végtelenségének megkozelitése.
nevelési-fejlesztési céljai | Belso vilagunk felfedezése a mesék, az dlmok, a képzelet és

az alkotés segitségével.
Az erkolcsi j6 és rossz megvizsgéldsa a mesék vildgaban.

Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Kicsik és nagyok
Mi nagyon kicsi, és mi 6ridsi? Mi van
nagyon kozel, és mi van borzasztéan
messze?
Mi van alattunk, és mi van felettiink? Mi volt
nagyon régen, €s mi lesz a tdvoli jovOben?
Honnan tudhatunk ezekrdl a dolgokrol?

A képzelet hatdrai
Hova tudunk eljutni, és hova nem tudunk?
Merre jarunk az dlmainkban?

Magyar nyelv és irodalom:

a mes€k vilaga: alapvetd erkolcsi-esztétikai
kategoridk (sz€ép-csunya, jO-rossz, igaz-
hamis)

Vizudlis kultira:

elképzelt dolog vizudlis megjelenitése,
kiilonb6z6 anyagok hasznalata a kifejezés
szandékaval,

képzeletbeli helyek, terek megjelenitése,
meseszereplok megjelenitése kiilonféle




Hol jatszodnak a mesék, és kik a szerepldik? | technikdkkal.

Kiknek a fejében sziiletnek a mesék? En is
kitalalhatok meséket?

A jo és a rossz

Kik a jok és kik a rosszak a mesékben?
Honnan tudjuk? Mi mindent tesznek a jo és
mit a gonosz szereplok? Miért és hogyan
harcolnak egymadssal a mesékben a j6 €s
gonosz oldal hdsei?

Kulcsfogalmak/ fogalmak

kicsi, nagy, oriasi, kozel, tdvol, mult, jovO, mese, alom,
képzelet, jo, rossz, gonosz, harc

A fejlesztés vart
eredményei a két
évfolyamos ciklus végén

A tanul¢ ¢életkoranak megfeleld realis képpel rendelkezik

sajat kiilsd tulajdonséagairdl, tisztdban van legfontosabb

személyi adataival.

Atlatja tarsas viszonyainak alapvetd szerkezetét.

Képes érzelmi toltéssel viszonyulni kornyezetéhez és a

koriilotte €16 emberekhez.

Képes kapcsolatba 1épni €s a partner személyét figyelembe

véve kommunikdlni kdrnyezete tagjaival, kiilonféle

beszédmoddokat tud alkalmazni.

A beszélgetés sordn betartja az udvarias tarsalgds elemi

szabdlyait.

Erzi a szeretetkapcsolatok fontossagat.

Erti a hagyoméanyok kozosségmegtarté erejét.

Torekszik ra, hogy érzelmeit a kozosség szamara elfogadhato

formdban nyilvénitsa ki.

Képes atélni a természet szépségét, és érti, hogy feleldsek

vagyunk a kortilottiink 1€vo €lovilagert.

Képes ra, hogy érzéseit, gondolatait €és fantaziaképeit

vizudlis, mozgasos vagy szdbeli eszkozokkel kifejezze.

Tisztaban van vele €s érzelmileg is képes felfogni azt a tényt,

hogy més gyerekek sokszor egészen mas koriilmények

kozott élnek, mint 6.

Meg tudja kiilonboztetni egymdstdl a valdsdgos €s a virtudlis

vilagot. Ismeretei vannak a vilagnézet, vilagkép alapvetd

Osszefiiggéseirol.
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